:

Dirk Westedt, RathausstraRe 20a, 65239 Hochheim @ 06 146 - 17 53

19. Einladungswettkampf in Hochheim

Am 21.04.02 folgten zehn befreundete
Vereine aus dem Main-Taunus-Kreis un-
serer Einladung zum Wettkampf. Mit 710
Einzelstarts und 33 Staffeln war ein volles
Programm zu absolvieren. Mit dem ein-
gespielten Team um Angela Penz und Pe-
tra Westedt konnte der Wettkampf ohne
Verzégerungen durchgefiihrt werden, so
dass gegen 17.30 alle Gewinner mit ihren
Urkunden die Heimfahrt antreten konn-
ten. Aus Hochheimer Sicht konnten die
Trainer mit ihren Schiitzlingen sehr zu-
frieden sein.Sie erschwammen 25 Erste,
14 Zweite und 10 Dritte Platze. Julia Wei-
schenberg schaffte es wieder einmal bei
vier Starts viermal eine neue Bestzeit zu
schwimmen. Sonja Feindler schwamm
Uber 200m Brust in 3:17,91 min der
Konkurrenz genauso davon wie Stepha-
nie Voss uber 100m Schmetterling in
1:27,76 min. David Kunert und Jens Harz-

Ein volles Haus beim 19. Einladungswettkampf.

22

heim lieferten sich ein vereinsinternes
Kopf-an-Kopfrennen wobei einmal nur 12
Hundertstel Uber die Platzierung en-
tschieden. Besonders erwahnenswert
sind zwei Herren der etwas "alteren" Ge-
neration. Paul Penz, JG 64 und Manfred
Ackermann, JG 59, schwammen die 50m
Freistilstrecke mit 0:31,75 bzw. 0:32,36
min. jeweils Bestzeit, obwohl beide kein
regelmafiges Training absolvieren. Was
kamen fiir Zeiten bei regelmaRigem
Training heraus? lhren ersten Wettkampf
bestritten diesmal Julia Pracht, Sabriye
llker, Jannika Weischenberg und Tobias
Homolla. Alle schwammen gute Zeiten
und wir hoffen, dass sie einmal eine
Verstarkung fir die Wettkampfmann-
schaft sein werden.

Zu guter Letzt ist noch die super ausge-
stattete Kuchentheke zu erwahnen die

von Frau Devant-Heinrich und einiger
anderer Mitter vorziiglich betreut wurde.

Ein Dank an alle Helferinnen und Kuchen-
spender. Unser besonderer Dank gilt je-
doch wie in jedem Jahr dem hilfsbereiten

Schwimmbadpersonal. Wir freuen uns
schon auf unser 20-jahriges Jubilaum im
nachsten Jahr.

von
Christina Eckert

Neuer Einsteigerkurs

Es ist wieder soweit. Die Schwimm-
abteilung der Turngemeinde Hochheim

.beginnt nach den Sommerferien mit

einem neuen Einsteigerkurs. Start-
termine sind der 15. und 22. August
2002, 17.00 - 17.45 Uhr. Mitmachen kon-
nen alle Kinder, die mindestens 2 Bahnen
durchschwimmen kénnen.

Da wir nur begrenzt Platze haben ist eine
Anmeldung erforderlich. Hierzu gibt es
eine Teilnehmerliste, diese hangt am
Schaukasten der Schwimmer im Hoch-
heimer Hallenbad.

Ziel des Kurses ist es das Brustschwim-

men zu vertiefen, Startspriinge zu tben,
koordinative Ubungen durchzufiihren
und naturlich auch ab und zu ver-
schiedene Spiele zu machen. Zum an-
deren mochten wir den Kindern den
Einstieg in den Verein Uber eine
homogene Gruppe anbieten.

Der Kurs geht bis zu den Herbstferien,
danach wechseln die Kinder in die
Trainingsgruppen am Montag, wo sie
neue Schwimmarten kennen lernen
werden.

von
Christina Eckert

Schwimmer auf groBer Fahrt

Am Freitag den 24.05.2002 machten sich
5 Schwimmer im Rahmen der Jumelage-
Feier gemeinsam auf den Weg nach Le
Pontet. Nach 12 stiindiger Fahrt er-
wartete uns Frankreich mit strahlend
blauem Himmel und viel, viel Sonne.
Daneben waren nattrlich unsere Freunde
vom Le Ponteter Schwimmverein auch
da. Kusschen hier, Kisschen da und
schon gabs den ersten Apéritif, einer von
vielen an diesem Wochenende. Nach
einer kurzen Ansprache der Offiziellen
besichtigten wir die Fotoausstellung,
die 15 Jahre Stadtepartnerschaft doku-
mentierte. Und siehe da, das ein oder
andere Foto kam einem bekannt vor.
SchlieBlich ging es zum Koffer auspacken
in die Gastfamilien und anschlieRend
gleich weiter zur ersten Veranstaltung.
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Die Angestellten des Hotel de Ville hatten
ein groRes Paella-Essen fir alle
arrangiert. Es wurden Neuigkeiten
ausgetauscht, gut gegessen, viel gelacht
und getanzt. Nach einer langen Fahrt und
einem langen, aber schonen Abend fie-
len wir schlieRlich hundemude ins Bett.

Der Samstag begann im Garten des Rat-
hauses. Einige Riesling-Rebstécke wur-
den hier durch die Fraktionsvorsitzenden
aus Hochheim geplanzt. Danach ging es
weiter Richtung Flohmarkt, der anlasslich
des Muttertages stattfand. Der Nach-
mittag stand allen zur freien Verfligung
und wir nutzen ihn, um uns Les Baux in
den Bergen anzusehen. Am Abend fand
die offizielle Jumelage-Feier im Palais de
Pape in Avignon statt. Ein gelungener



Abend im richtigen Ambiente, gespickt
mit vielem guten Essen und einem scho-
nen Unterhaltungsprogramm.

Trotz des langen Samstages kannten die
Franzosen am nachsten Tag keine Gna-
de mit uns. Um 7.45 Uhr ging es los
Richtung Cévennes, wo wir uns den Bam-
bus-Wald ansahen und viele interessante
Einzelheiten Gber diese Grasart erfuhren.
AnschlieRend stand ein Picknick auf dem
Programm. Unsere franzdsischen Gast-
geber tischten in Minuten alle méglichen
Leckereien auf, so das wir ohne weiteres
eine doppelt so starke Gruppe hatten
verpflegen kénnen. Bei strahlendem

SonnenscheinlieBen wir es uns so richtig
gut gehen. Gut gestarkt bestiegen wir
dann eine Dampflok und fuhren durch die
Cévennes nach Saint Jean du Gard.
Nach einem kleinen Rundgang ging es

Die Hochheimer Schwimmer mit ihren franzésischen Freunden.

dann zurtick nach Le Pontet. Hier hiel3 es
kurz frisch machen und schon ging es
weiter. Im Tenniszentrum lud das Com-
mitée Jumelage zum Buffet ein. Es war
ein wunderschoner Abend, der unseren
Aufenthalt in Le Pontet gekonnt abrun-
dete.

Am nachsten Morgen hiel es dann
Abschied nehmen und wir starteten Rich-
tung Hochheim und somit zurtick in die
Kalte. Es waren 2 schdne Tage, die wir mit
unseren Freunden verbrachten und wir
hoffen, dass sie uns im nachsten Jahr
anlasslich unseres 20. Einladungs-
wettkampfes mit einer gréReren Jugend-
Gruppe auch mal wieder besuchen
werden.

von
ChristinaEckert

Besuchen Sie unsere Homepage im Internet :-)

http://lwww.tghschwimmen.de

Hier finden Sie alles, von Information tiber Anmeldung hin zu
unserem lustigen Fotoalbum. Ein Besuch lohnt sich!



