
36. Schwimmfreizeit in Bad Homburg 
 

(David Kunert) Am vergangenen Wochenende fand die 36. Schwimmfreizeit der TG 

Hochheim, Abt. Schwimmen statt. In diesem Jahr war es eine beschwerliche Suche nach 

einer Jugendherberge mit freien Kapazitäten gewesen und man wurde erst kurzfristig 

fündig, weshalb am Freitagnachmittag eine relativ kleine Gruppe mit 11 Teilnehmern 

Richtung Bad Homburg aufbrach. 

 

Nach dem Beziehen der Zimmer und dem Abendessen fand ein erster Spieleabend statt. 

Auf zwei Geschicklichkeits- und Koordinationsspiele zum Warmwerden folgte ein Quizspiel, 

in dem verschiedene Begriff in vier Runden erraten werden mussten. Zuerst musste was 

Wort umschrieben werden, in der zweiten Runde durfte dieses nur noch mit einem Wort 

erklärt werden, daraufhin wurde es pantomimisch dargestellt und in der vierten und 

letzten Runde musste der Begriff mit einem Geräusch lautmalerisch veranschaulicht 

werden. Zum Abschluss des Abends wurde bei mehreren Runden Werwölfe 

Vollmondnacht gemeinsam diskutiert, geblufft und getäuscht, um sein Team zum Sieg zu 

führen. 

 

Am nächsten Morgen stand Basteln auf dem Programm. Gemeinsam wurden zwei Banner 

– eines mit dem Logo der Schwimmabteilung sowie eines mit dem Logo des 24-Stunden-

Lauf-Teams „Treibholz Goes Highspeed“ der Schwimmabteilung – gestaltet. Zudem 

bestand die Möglichkeit, einzelne Fähnchen zu bemalen. Nach dem Mittagessen ging es in 

den nahegelegenen Kurpark von Bad Homburg und es wurde eine Runde Minigolf gespielt. 

Zurück in der Jugendherberge wurde noch Basketball-Partie ausgetragen, bevor abends 

zuerst gegrillt wurde und im Anschluss der zweite Spieleabend auf dem Plan stand. 

 

In fünf verschiedenen Quizrunden traten zwei Teams in verschiedenen Spielen 

gegeneinander an. Neben Allgemeinwissens- und Sportfragen mussten Lieder erraten, 

Schätzfragen beantwortet und die richtige Entscheidung, ob eine Aussage wahr oder falsch 

ist, getroffen werden. Es war ein hochspannendes Duell zwischen beiden Teams, welches 

erst bei der finalen Frage der letzten Quizrunde entschieden wurde. 

 

Am Sonntagmorgen wurde es dann noch einmal sportlich. Unter anderem wurde Flip Cup, 

Tic Tac Toe und Tischtennis-Rundlauf unter erschwerten Bedingungen – der jeweilige 

Spieler musste bei seinem Schlag eine Schwimmbrille aufhaben, die anschließend an einen 

weiteren Spieler weitergegeben werden musste – gespielt. Nach einem abschließenden 

Mittagessen ging es dann wieder müde, aber glücklich nach einem tollen, unterhaltsamen 

und abwechslungsreichen Wochenende zurück nach Hochheim. 

 
 
 



 
 

Die Teilnehmer der Schwimmfreizeit 2023 mit den gebastelten Bannern (Foto: Katja Kunert) 
 


